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Les animations pour les 11-25 ans

Le service Enfance, Jeunesse et Sport de la Ville du Mans propose un ensemble d'animations a destination des
11-25 ans pendant les vacances scolaires. Rendez-vous au sein de ses antennes dans les quartiers.
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Localisation
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Nous vous accueillons dans nos deux antennes jeunesse situées dans les quartiers et joignables aux numéros
suivants.

e L'espace jeunes Bellevue, 3, avenue de Madrid, 06 16 34 78 84,
e |'espace jeunes Sablons, 6, rue du Cantal, 06 16 34 78 85.

Vous pouvez afficher ces sites sur une carte en plein écran.

Programme

Des sessions studio peuvent étre réservées a La Casquette.


https://www.lemans.fr/
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-vacances-des-3-17-ans
https://geo.lemans.fr/api/html/lemans/activites_jeunesse.html
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Voici le programme des animations mises en place pour les vacances d'avril 2025. Elles s'adressent aux 13-25
ans et sont gratuites sauf mention contraire.

L'espace jeunes Bellevue

Nous proposons un ensemble d'activités pendant les deux semaines de vacances, du lundi 7 au vendredi 18
avril.

e Un quiz géant de culture générale, le lundi 7, de 14 h 30 a 18 h 30,

e un tournoi de football, les mardi 8 et jeudi 10, de 14 h a 17 h, au gymnase Albert-Lefeuvre,

e des jeux de société, le vendredi 11, de 14 h a 18 h 30,

e un initiation DJ, le vendredi 11, de 15 h a 18 h, a la maison pour tous Jean-Moulin, sur inscription,
o de la patisserie, le lundi 14, de 14 h a 18 h 30,

e du multisports, le mardi 15, de 14 h a 17 h, au gymnase Albert-Lefeuvre,

e une journée coréenne (histoire, calligraphie, gastronomie, jeux, K-pop, langue, manga, repas), le mercredi
16, de 13 h30a22h,

e un atelier studio all style, le mercredi 16, de 13 h a 19 h, sur inscription,

e du street art "Fresque collective", le jeudi 17, de 15 ha 18 h,

e de la patisserie "Autour du chocolat", le vendredi 18, de 15 h a 18 h.

Nous vous accueillons du lundi au vendredi, de 13 ha 19 h.

L'espace jeunes Sablons

Nous proposons un ensemble d'activités pendant les deux semaines de vacances, du lundi 7 au vendredi 18
avril.

o Un tournoi de basket, le lundi 7, a 15 h, & I'lle aux Sports,

e un atelier vidéo "Interview", le lundi 7, de 15 ha 18 h,

e une soirée color party, le mardi 8, de 19 ha 21 h, a 2,30 €,

e un tournoi multisports, le mercredi 9, de 14 h 30 a 17 h 30, au gymnase Pierre-Rouziere, sur inscription,
e un tournoi de football a partir de 18 ans, le mercredi 9, de 19 h a 22 h, au gymnase Pierre-Rouziere, sur
inscription,

e des jeux de société, le jeudi 10, de 15h a 18 h,

e un atelier créatif, le jeudi 10, de 14 h30a 17 h,

e du multisports, le mercredi 16, de 14 h 30 a 17 h 30, au gymnase Alain-Fournier,

e un tournoi de football féminin pour les 15-18 ans, le mercredi 16, de 17 h 30 a 22 h, au gymnase Alain-
Fournier, sur inscription,

e un quiz géant de culture générale, le jeudi 17, de 14 ha 18 h.

Nous vous accueillons du lundi au vendredi, de 13 ha 19 h.

Ne manquez pas notre Semaine de I'emploi, du 7 au 11 avril, gratuite sur inscription, avec
atelier CV le lundi de 16 h 30 a 18 h 30, atelier lettre de motivation le mardi de 16 h 30 a

18 h 30, atelier entretien le mercredi de 9 h a 15 h, information sur la mobilité le jeudi de

16 h 30 a 18 h 30 et job dating le vendredi de 10 h a 15 h. Pour participer au job dating, il
faut au moins participer a I'un des ateliers de la semaine.

Adhésion

Pour participer aux activités proposées par les espaces jeunes, nous vous demandons de régler une adhésion
annuelle, lors de la premieére activité. Calculée selon votre quotient familial, cette adhésion est comprise entre 1
et 2 €. Elle est de 3 € pour les personnes qui ne résident pas au Mans.

Inscriptions

Nous prenons vos inscriptions par téléphone, aux numéros des espaces jeunes.

e Le 06 16 34 78 84, pour Bellevue,
e le 06 16 34 78 85, pour les Sablons.




PLUS LOIN

N'hésitez pas a pousser la porte de nos antennes jeunesse pour suggérer des activités que vous souhaiteriez
voir mises en place. C'est ainsi qu'ont déja vu le jour un stage d'activités physiques de pleine nature et une
semaine de danse, par exemple.

Stages

Deux stages vous sont proposés pendant les vacances scolaires d'avril 2025.

Une découverte et une initiation aux techniques de dessin et BD, avec matériel fourni, pour les 11-15 ans,

du lundi 7 au vendredi 11 avril, de 14 h a 16 h, a la maison pour tous Jean-Moulin, a 28 € (44 € pour les
stagiaires qui ne résident pas au Mans), sur inscription au 02 43 47 48 64.

une découverte gratuite des pratiques radiophoniques, pour les 11-17 ans, le mercredi 9 avrilde 10 ha 12 h

30 etde 14 h a 17 h, a Cartables FM, gratuit sur inscription au 02 43 47 38 50.

Ailleurs

En plus des antennes de quartier, rendez-vous dans deux autres sites pour des activités pendant les vacances
d'avril 2025.

Centre info jeunes

Le Cij, 13, rue de I'Etoile, propose des activités gratuites sauf mention contraire, sur inscription au 02 43 47 38

50.

De I'urban soccer padel, le lundi 7, de 14 ha 18 h, a 1,20 €,

un rallye photos "Festival Les Photographiques", le mardi 8, de 14 h a 18,
une soirée gaming et repas, le mardi 8, de 20 h a 23 h,

une journée photo, le jeudi 10, de 10 ha 17 h,

de l'urban soccer five et du padel, le lundi 14, de 14 ha 18 h, a 3,40 €,
un ciné-débat, le mardi 15, de 14 h a 18 h,

une soirée croque foot, le mardi 15, de 20 h a 23 h 30,

I] express de printemps, le mercredi 16, de 14 h a 18 h,

une soirée pizza et jeux de société, le jeudi 17, de 19 h a 22 h.

Maison de quartier Pierre-Perret

La maison de quartier de I'Epine, 06 23 92 15 66, programme plusieurs activités.

Une sortie a la patinoire, le lundi 7, de 14 ha 18 h, a 3,40 €,

du trampoline, les lundi 7 et jeudi 10, a 3,40 €,

une sortie a la piscine, les mardi 8 et jeudi 10, de 9 h 30 a 12 h 30, sur inscription,
un rallye photo, le mardi 8, de 13 h 30 a 18 h, sur inscription,

cinéma, le vendredi 11, a 3,40 €,

de I'urban soccer, le vendredi 11, de 19 h 30 a 21 h 30, a 3,40 €.



