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Les sorties

Les sorties organisées par le CCAS, a la journée ou a la demi-journée, s'adressent a tous les seniors manceauyx,
sans obligation de fréquenter les clubs municipaux. Un accompagnement est assuré par un agent de la
collectivité pour chaque activité.
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Curiosités dans la cité

Connaissez-vous tous les secrets du patrimoine manceau ? Il y a srement quelgue chose a découvrir dans notre
programme.

Mardi 18 novembre
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| L'UVED, ou vont nos ordures ménageres

Envers du décor

L'UVED valorise en énergie thermique et électrique de nombreux
déchets ménagers et assimilés non recyclables et produit de
I'énergie.

Au programme de cette visite, la découverte de |'usine et son
fonctionnement par le biais d'un circuit cheminant par la salle des
commandes avec vue sur la fosse de stockage de 2000 m3, et par
la salle pédagogique implantée au cceur de I'usine.

5 € par personne.
© Véolia

Escapades sarthoises

Nous vous proposons des sorties a la journée ou a la demi-journée dans le département.

o Jeudi 13 février


https://www.lemans.fr/
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-13-fevrier

Patrimoine et gourmandise en Vallée du Loir

« Vendredi 7 mars

La Maison de la Justice et du Droit

« Mardi 25 mars

Les trésors de villages


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-13-fevrier
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/vendredi7-mars
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mardi-25-mars

» Mardi 1er avril

Circuit des trois églises

o Jeudi 3 avril

Sauvés de l'oubli


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mardi-1er-avril
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-3-avril

o Jeudi 10 avril

Les pépites de Peray

o Mercredi 23 avril

Randonnée insolite : cani-rando


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-10-avril
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mercredi-23-avril

o Jeudi 24 avril

Sur les traces du passé

o Mardi 13 mai

Itinéraire patrimonial en Maine Saosnois


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-24-avril
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mardi-13-mai

« Vendredi 16 mai

Discrétes et délicieuses histoires

o Lundi 19 mai

Au cceur du Grand-Lucé


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/vendredi-16-mai
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/lundi-19-mai

« Mardi 3 juin

Patrimoine et édifices religieux en Bélinois

« Jeudi 19 juin

Ambiance artificielle et naturelle


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mardi-3-juin
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-19-juin

« Jeudi 26 juin

Joué-L'Abbé et l'Escargot du Maine

« Jeudi 3 juillet

Histoire et détente en pays sabolien


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-26-juin
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-3-juillet

o Mercredi 16 juillet

L'art de la restauration

« Jeudi 24 juillet

Secrets d'un chateau du Maine


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mercredi-16-juillet
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-24-juillet

« Jeudi 28 ao(t

Patrimoine et traditions en Perche Sarthois

« Jeudi 4 septembre

Le haras de la vallée des Haflinger


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-28-aout
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-4-septembre

 Vendredi 5 septembre

Du patrimoine minier a la terre

« Jeudi 25 septembre

Enquéte a Champagné
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https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/vendredi-5-septembre
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-25-septembre

o Mardi 14 octobre

Les pelotes a pattes

« Mardi 28 octobre

Patrimoine d'ici et d'ailleurs


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mardi-14-octobre
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mardi-28-octobre

» Mercredi 12 novembre

L'imprimerie ITF

Bol d'air

Le temps d'un aprés-midi, venez vous balader sur des circuits faciles et admirer le paysage.

« Mardi 6 mai

Sur les pas des fondeurs d'Antoigné


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mercredi-12-novembre
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mardi-6-mai

o Mercredi 11 juin

La Suze en poésie

» Mardi 8 juillet

Terre du grés de roussard


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mercredi-11-juin
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/mardi-8-juillet

« Jeudi 11 septembre

La promenade Newton


https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-seniors/les-sorties/le-detail-de-la-sortie/jeudi-11-septembre

